
AUTOMONITORAGGIO 

Quando in una classe si registra un caso positivo (uno solo) confermato con positività al 
molecolare, Alunni e Docenti vengono sottoposti all'automonitoraggio, devono cioè seguire 
le disposizioni riportate di seguito 

MISURE ORGANIZZATIVE PER LA SCUOLA 

 NON devono essere svolte attività di canto o utilizzati strumenti a fiato 
 la ricreazione va effettuata in momenti o spazi diversi dal resto degli Alunni della scuola (es. 
orari diversi o restando in classe)  
 la pausa mensa va effettuata in classe 
 NON devono essere previste attività di intersezione tra classi diverse (es. palestra, laboratori, 
etc.) 
 entrata e uscita da scuola avvengono negli orari usuali, avendo cura di indossare la 
mascherina e di rispettare la distanza di sicurezza 

DISPOZIONI IGIENICO-COMPORTAMENTALI A SCUOLA 

 obbligo della mascherina nel contesto scolastico, anche in condizioni statiche 
 rigoroso rispetto della distanza di sicurezza 
 obbligo di misurazione quotidiana della temperatura a casa con autodichiarazione del 
valore misurato 
 automonitoraggio delle proprie condizioni di salute per il periodo definito dal SISP. 
Nell'eventualità di comparsa di sintomatologia compatibile con COVID-19, obbligo di contattare 
il Medico curante per la presa in carico 

DISPOZIONI IGIENICO-COMPORTAMENTALI NELLA VITA DI COMUNITA' 

 il soggetto interessato, sotto la propria responsabilità o quella del genitore, dovrà 
comunque limitare i contatti interpersonali (es. evitare gli amici e le uscite in gruppo) 
 dovranno essere evitati i contatti in particolare con persone fragili e/o anziane (es. nonni) 
 dovranno essere evitate le attività extrascolastiche (es. attività sportive, corsi 
extrascolastici in presenza, etc.) 
 NON dovranno essere svolte attività di canto o utilizzati strumenti a fiato 
 dovranno essere rafforzate le seguenti raccomandazioni:  

 utilizzo della mascherina in tutti i contesti di interazione interpersonale (es. 
utilizzo di trasporto scolastico, entrata/uscita da scuola, etc.) 
 rispetto della distanza di sicurezza 
 frequente igienizzazione delle mani 

 

Nell’attesa della conferma della positività, prima che venga confermata dal test molecolare, queste misure 

non sono previste, né obbligatorie, ma raccomandate dalla scuola. 

Per tale ragione chiediamo che in caso di positività al test rapido, i genitori informino subito la segreteria con 

una mail o, in orari in cui è chiusa (sabato, domenica, festivi e ore serali), si avvisi il referente Covid di plesso 

per poter avvisare tempestivamente le famiglie delle misure preventive messe in atto a scopo precauzionale. 


